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Self-XSS 防護
不要讓控制台變成攻擊入口

整理控制台貼碼風險、前後端權限邊界、使用者提示、後端驗證與事件
處理流程。

分類

瀏覽器安全

閱讀時間

7–9 分鐘

適用對象

網站維護者、後台使

用者、內容更新人

員、高權限帳號使用

者

版本日期

2026-06-19
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文件摘要

整理控制台貼碼風險、前後端權限邊界、使用者提示、後端驗證與事件處理流程。

使用範圍與維護原則
攻擊者通常不需要突破瀏覽器限制，而是誘導使用者打開開發者工具，把陌生指令貼進控制台。只要使用
者當下已登入網站，指令就可能讀取頁面資料、呼叫前端可用功能或引導後續詐騙流程。

防護重點不是封鎖所有開發者工具，而是讓敏感操作必須經由伺服器端重新驗證，並讓使用者知道官方不
會要求貼上控制台指令。

風險等級

中高

建議檢查頻率

每季檢查一次；若有主機、DNS、信箱或人員
異動，應額外盤點。
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02 / 攻擊情境

假教學與假客服最容易讓人降低戒心。
Self-XSS 常被包裝成官方教學或客服協助流程，要求使用者不要重新整理、不要中斷流程，甚至要求截圖
確認。

如果任何人要求貼上陌生指令、複製 Cookie、輸入備援碼或在控制台執行程式碼，都應視為高風險行為。

項目 說明

誘導理由 領獎、修復帳號、解除限制、客服協助除錯

要求動作 開發者工具、控制台貼碼、複製 Cookie、提供備援碼

可能結果 帳號接管、權限濫用、資料外洩、後續詐騙
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03 / 維護控管

敏感動作不能只靠前端按鈕控制。
前端顯示或隱藏按鈕只能改善使用體驗，不能作為權限判斷。涉及付款、權限、資料匯出、信箱或登入安
全的操作，必須由伺服器重新檢查權限。

維護階段應檢查是否具備 CSRF 防護、重新驗證、操作紀錄與風險提示，避免前端狀態被直接呼叫。

伺服器重新驗證

重要操作必須在後端檢查身份、權限、來源與
操作條件。

提示策略

提醒官方不會要求貼控制台指令，但避免誇張
彈窗干擾正常流程。
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04 / 事件回應

已執行指令後，優先撤銷工作階段。
若已貼上並執行陌生指令，應立即登出所有裝置、變更密碼、撤銷不明授權、檢查帳號安全設定。

管理者應檢視近期登入、操作紀錄、資料異動紀錄與可疑授權，並確認是否需要暫停高風險功能。

登出所有裝置並變更密碼。1

撤銷第三方授權與可疑工作階段。2

檢查近期操作、資料異動與高權限行為。3

通知服務管理者並保存可疑指令與來源。4
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維護檢核

維護檢查清單
以下項目可用於定期維護、權限盤點或事件回應前的初步確認。

官方說明是否明確表示不會要求使用者貼控制台指令。

敏感操作是否由伺服器端重新驗證權限。

重要操作是否有 CSRF 防護、重新驗證與操作紀錄。

管理後台是否降低把權限暴露在前端狀態中的機率。

是否有登出所有裝置、撤銷授權與檢查近期操作紀錄的流程。

本文件由 Kaelith 數位開發整理，供網站維護、帳號安全與日常風險控管參考。實際處理仍應依主機商、DNS 供應
商、信箱服務與系統權限條件調整。

Kaelith 數位開發｜網站維護與資安整理 6


	Self-XSS 防護
	不要讓控制台變成攻擊入口
	使用範圍與維護原則
	假教學與假客服最容易讓人降低戒心。
	敏感動作不能只靠前端按鈕控制。
	已執行指令後，優先撤銷工作階段。
	維護檢查清單


